
NUTRIÇÃO DIGITAL

Nutricionista Ana Rita Carvalho

Fala sobre #nudin, #nutrição, #liderança, #digital e por anos
vem junto a Nestlé Health Science #NutrindoPropositos.



Nutrition Field Operation Manager em Nestle Health Science BR




Ana Rita iniciou sua carreira como
Assessora Técnica Intra e Extra
Hospitalar em Nestlé Health Science
no ano de 2009, passando por uma
trajetória de experiências como
representante de visita médica
presencial, em Nestlé Nutrição Infantil.



EM 2020 ACEITOU O DESAFIO DE
APLICAR E DESENVOLVER SUAS
HABILIDADES NO AMBIENTE VIRTUAL 

Os resultados robustos, as estratégias adaptadas
ao mercado de Consumer Care, efetividade na
comunicação médica multichannel e o
desenvolvimento de novos modelos de trabalho,
a credenciaram para assumir em junho de 2022,
a Gerência de Operações de Campo do Núcleo
Digital de Nutrição – NUDIN Nestlé Health
Science.

Além de colaboradora Nestlé, a Ana
também é mãe de Pet, apaixonada por
gente, música e astrologia e escolheu a
nutrição como formação, com o
propósito de ajudar pessoas e contribuir
para a melhora no estilo de vida da
população.

Vivenciou uma jornada de atuação em
Hospital da rede pública em São Paulo/SP,
o que foi de fato muito marcante em sua
carreira, pois conseguiu impactar
diretamente a vida de muitas pessoas,
carentes de amor e informação e
distantes de uma nutrição ideal!








Atualmente acompanha as tendências educacionais
através do mundo online e deixa como dica para
quem pensa em fazer nutrição, acompanhar não só
os cursos gratuitos disponíveis no Avante Nestlé mas
estar atento as constantes evoluções tecnológicas e
utilizar as redes sociais à favor, como aliadas para a
propagação de informações de forma ética e
consistente além de agregar para sua rede de
influência.






Sempre atenta aos estudos fez MBA em
Gestão Estratégica de Pessoas e Negócios, o
que foi fundamental para expandir seus
horizontes além da nutrição, conhecendo
outras áreas de atuação como marketing,
gestão de pessoas, vendas, logística e
análises de mercados.

Em 2022 a Nestlé Health Science está
liberando a campanha #NutrindoPropositos
e agradece e reconhece todo o empenho da
Ana junto a profissão ao longo dos anos. 




Convidamos você, para também compartilhar seu
depoimento na página:
www.avantenestle.com.br/nutrindopropositos
ou mesmo usar o filtro e prestar um depoimento em
@avantenestle_br

Material informativo em apoio a campanha de reconhecimento aos Nutricionista #NutrindoPropositos de Nestlé Health Science.


